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 والرماية المسدس الهوائي
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 كلية التربية البدنية
 جامعة الموصل

 فراس عجيل ياورأ.م.د. 
 كلية التربية البدنية

 الجامعة المستنصرية
 

 لص الم
يهدف البحث إلى التعرف على الوقت الاكاديمي في درس التربية البدنيةة في الألعةاا الدرديةة و الدرقيةة ومقارنةة سةلوس المةدرس في        

بالمسةدس الهةوائي و واسةتصدم البان ةان المةنه       القسم الرئي من الدرس في تعليم بعةض المهةارات الأساسةية بكةرة السةلة و الرمايةة       
وقةد اجةري البحةث علةى مدرسةين ااةنين وانةد للعبةة الدرديةة وأ ةر للعبةة            0الوصدي بطريقة المسح لملائمته وطبيعة مشكلة البحةث  

واسطة نظام اندرسون الدرقية و للمرنلة ال انية لدرس الرماية والمرنلة ال انية لكرة السلة و وقد عمد البان ين بتحليل سلوكيهما ب
( ونةةدات 5( دقيقةةة مةةن القسةةم الةةرئي  ل    21. وتم أجةةراا التصةةوير الميةةداني لهمةةا  ةةلال أدائهمةةا للونةةدة التعليميةةة بةةزمن قةةدر      

( طالبةةات في درس 20( طالبةةات في درس كةةرة السةةلة و 20تعليميةةة نسةةا نظةةام اندرسةةون وبعةةداا عمةةد البان ةةان إلى  ليةةل سةةلوس   
استمارة نظام اندرسون و وعند جمع البيانات ومعالجتها عن طريةق جةداول النسةبة المةويةة وعةدد الرصةدات لكةل         الرماية و ونسا

منهم و استنت  البان ان أن مدرس الألعاا الدردية يمتلك اعلى نسبة مةوية في وقت الةتعلم الاكةاديمي مةن مةدرس الألعةاا الدرقيةة و       
ا الدردية او المدرس وعدم قدرة الطلبة على اجادة الحركات اذ يتطلا تةد ل مبارةر مةن    كون ان محور العملية التدريسية في الألعا

قبل المدرس و ويوصي البان ان بزيادة وقت الممارسة وتقليل وقت الضائع بالدرس في تعلم مهارات كرة السلة وجعل المدرس اك ر 
 فاعلية  لال الدرس .

 
Summary 

The research aims to identify the academic time in the physical education lesson in the individual 

and differential games and compare the behavior of the teacher in the main section of the lesson in 

teaching some basic skills of basketball and shooting Air gun. The researchers used the descriptive 

method in the survey method to suit it and the nature of the research problem. Two for the 

individual game and another for the second game, for the second stage of the archery lesson and the 

second  

stage of basketball, the researchers were deliberately analyzed their behavior by the Anderson 

system. (12) minutes from the main section of (5) educational units according to the Anderson 

system, and then the researchers analyzed the behavior of (10) students in the basketball lesson and 

(10) students In the Shooting lesson, according to the Anderson system, when data was collected 
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and processed by percentage tables and the number of observations for each, the two researchers 

concluded that the individual play teacher had the highest percentage of academic learning time 

from the class teacher, Is the teacher and the inability of students to master the movements, which 

requires direct intervention by the teacher, and recommend the researchers to increase the practice 

time and reduce the lost time lesson in learning the skills of basketball and make the teacher more 

effective during the lesson. 

 
 الباا الأول 

 التعريف بالبحث -2
 المقدمة وأامية البحث  2-2

أاةداف المنهةا     منهةا  التربيةة الرياضةيةو واةو وسةيلة لتحقيةق       يعد درس التربية الرياضية الحجر الأساس في
درس   وأغراضهو وتسعى المدرسة من  لالها إلى  قيةق جةزا مةن أاةدافها التعليميةة والتربويةة. ويتطلةا       الشامل 

 التربية الرياضية قدرات وإمكانات  اصة وأنه يختلف عن الدروس الأ رى كونه درساً يعتمد على العقل والجسم

ة الرياضية و ويعد أساس لتعلم العديد من والحركة والإرارة والإيمااات والمواقف المصتلدة في تدري  مادة التربي
والدعاليةةات الحركيةةة لمصتلةةف الألعةةاا الرياضةةية  ويتطلةةا اسةةتصدام طرائةةق وأسةةاليا تتناسةةا مةةع       المهةةارات

التربيةة الرياضةية    الأاداف التعليمية والتربوية المقررة للمرنلة الدراسية وبتطوير مستمر في تنديذ وإ را  درس
درسية والحركة الرياضية في البلدو ان فاعلية مدرس التربيةة الرياضةية تتةمار مةن  ةلال      يمكن تطوير الرياضة الم

قرارات السلوس التعليمية وانسجامها مع القرارات السلوكية للمتعلم وتشكل ركناً اساسةياً في العمليةة التدريسةية و    
عةرفي والمهةاري في أانةاا الةدرس و ويعةد      ولم تمتِ إلا من  لال الإست مار الأم ل لوقت التعلم الأكةاديمي والةتعلم الم  

داا التةةدري  المةة ار يعتمةةد علةةى أن مقيةةاس إقيةةاس مةةدى الةةتعلم الأكةةاديمي مقياسةةاً مبارةةراً للتةةدري  المةة ارو  
التدا ل والترابط بةين مةتينين أساسةيين امةا سةلوكيات المةدرس في الأسةلوا التعليمةي ومشةاركة إةةا  الطلبةة.            

لةى اسةتصدام أسةلوا معةين يةتلاام مةع الداعليةة المةراد تعليمهةا وعلةى محةيط الةدرس             فالسلوس التعليمةي يعتمةد ع  
 والإمكانات.

 مشكلة البحث 1-1
عنةةد تنديةةذ الةةدرس مةةن قبةةل المةةدرس  ةةا علةةى المةةدرس اسةةت مار وقةةت الةةدرس بمم ةةل رةةكل لكةةي يسةةتطيع  

نيةةة كونهمةةا  تصةةين   في المةةدرس مةةن  قيةةق الأاةةداف الموضةةوعة مةةن قبلةةه و ومةةن  ةةلال  ةة ة البان ةةان الميدا 
المجال الاكاديمي ولعدة سنوات وجدا أن عدم است مار وقت الدرس بالشكل الأم ل وضرورة اجراا دراسة مقارنة 
للتعرف على الوقت المهدر في الدرس بين الدروس العملية للألعاا الدرقية والةدروس العمليةة للألعةاا الدرديةة و في     

عند تعليم المهةارات البسةيطة واليةن معقةدة لهةذا يكةون الجةزا التطبيقةي  منةه          الجزا الرئيسي من الدرس  اصةً 
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كةةبناً  ةةا يسةةاعد علةةى  يةةادة فرصةةة الممارسةةة وتكةةرار المهةةارة الةةة يتطلةةا تنديةةذاا بصةةورة دقيقةةة و وتتم ةةل  
ملية و تنظةيم  مشكلة البحث في الاجابة على التساؤل الاتي واو : ما او التعرف على الوقت المهدر في الدروس الع

 محتوى تعليمي للقسم الرئي  بالدرس في تعلم بعض مهارات الأساسية واست مار الوقت الدعلي للدرس.
  ااداف البحث : 2-3
 التعرف على تنظيم محتوى تعليمي للقسم الرئي  بالدرس في تعلم بعض المهارات الأساسية . -2
الدرقيةةة والةةدروس العمليةةة  الةةدروس العمليةةة  التعةةرف علةةى مسةةتوى الدةةرو  لتنظةةيم محتةةوى الةةدرس بةةين    -1

 .الدردية
  فروض البحث : 4 -1
 لا توجد فرو  معنوية ذات دلالة إنصائية  بين نتائ  الرصدات بين الألعاا الدرقية والألعاا الدردية . -2

لا توجةةد فةةرو   معنويةةة ذات دلالةةة إنصةةائية بةةين امةةوعة البحةةث التجريبيةةة في اسةةت مار وقةةت الةةتعلم    -1
 الاكاديمي بالدرس لتعلم بعض المهارات الأساسية  . 

  االات البحث : 2-5
 المجال البشري : طالبات المرنلة ال انية كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات  . 2-5-2
 (.1022/ 4/  5( لياية   1022/  1/  10ال الزماني : للدترة من   المج 2-5-1
المجال المكاني : ميةدان الرمايةة في كليةة التربيةة البدنيةة وعلةوم الرياضةة للبنةات / القاعةة الميلقةة في            2-5-3

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات .
 الباا ال اني 

 الدراسات النظرية والمشابهة  -1
 :  (2 تنظيم المحتوى 1-2-2

ويقصد به المد ل إلى تعلم المواد والخ ات وتسلسل الةدروس وارتباطهةاو واةذا يعةظ تنظةيم المحتةوى علةى        
موضوعات أو وندات . ويتم ذلك أما تنظيماً ندسياً  سايكولوجيا( ويعظ مراعاة ميول المتعلمين و  وأما تعليمةاً  

بينهمةا . لهةذا وجةا أن يةنظم محتةوى المةنه  وفقةاً لمعةاين معينةة لتحقيةق            منطقياًو لهذ  الخ ات ويدضل الةدم  
 التنظيم الدعال واي المدى والتتابع والاستمرارية والتكامل .

 :المدى-2
أي او ما ينبيي على كل مةتعلم تعلمةهو ومةا يمكةن تعلمةه بعةض المةتعلمين ولا يتعلمةه بعضةهمو ومةا لا ينبيةي            

 راعاة انتياجات المتعلمين المتينة .تضمينه في محتوى المنه  مع م
                                                           

 240و  ص 1002رنيم يون  كرو العزاوي ؛ مصدر سبق ذكر  و  -2
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 التتابع :-1
ويعظ وضع مواد التعلم في ترتيا معين ي كد أن كل عنصر بُدني على عنصر سابق له وتجاو  المستوى الذي 

 عولج به من نيث الإتساع والعمل .
 الاستمرارية :-3

والتعقيةد والاتسةاع والعمةق . وكلمةا انتقةل      وتعظ الإرتقةاا بةالخ ات والمهةارات المطلوبةة مةن نيةث الصةعوبة        
المتعلم من نلقة الى أ ةرى مةن نلقةات المسةتوى أو مةن مرنلةة الى أ ةرى . وقةد يتطلةا اةذا فةترات قةد تطةول أو              

 تقصر بحسا مقتضى الحال وطبيعة العمل .
توى التكامةةل : ويقصةةد بةةه العلاقةةات الأفقيةةة بةةين محتةةوى المةةنه  علةةى مسةةتوى الصةةف الوانةةد وعلةةى مسةة  -4

اموع الخ ات الة يقدمها المنه  ككل  ا يساعد المتعلم على الربط بين مكونةات المةنه  ومةن اةم بنةاا نظةرة       
 أك ر تونداً توجه سلوكه وتعامله بداعلية مع مشكلات الحياة .

 
 الباا ال الث

 منهجية البحث وإجراااته الميدانية -3
 منه  البحث  3-2
 الوصدي  لملائمته وطبيعة ومشكلة البحث.استصدم البان ان  المنه   -

 عينة البحث 3-1
ارةتملت عينةةة البحةةث علةى عينةةة مةةن طالبةات كليةةة التربيةةة البدنيةة وعلةةوم الرياضةةة للبنةات  المرنلةةة ال انيةةة       

( طالبةات مةن الشةعبة    20( و Aمةن الشةعبة    ( طالبةات  20كمةا تم ا تيةار      نيث تم ا تيارام بالطريقة العمدية و
 Bتم ا تياران عشوائيا عن طريق القرعة . ( نيث 

 تجان  افراد العينة 3-3
 تجان  عينة البحث في القياسات الأن وبومترية (2الجدول  

 معامل الإلتواا الإنحراف الوسيط الوسط المتينات
 08922+  58314 251 251841 الطول  سم(
 08211+  28221 52 59832 الو ن  كيم (

 08131+  08921 10 10811 العمر  بالسنوات(
(  ةا يةدل علةى تجةان  عينةة      3 +لتةواا جميعهةا كانةت محصةورة بةين       ( أن قةيم معامةل الإ  4يُلحظ في الجدول  

 البحث في المتينات المشار إليها في الجدول وضمن المنحنى الطبيعي.
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 الأجهزة والأدوات ووسائل جمع المعلومات  3-4
 أجهزة وأدوات البحث 3-4-2
 (.Dellتوا نوع  لاا  -

 (.1ساعة توقت عدد   -

 (.sunyكامنا فديو عالية الدقة نوع   -

 (1طافر  عدد  -

 ميدان الرماية  -

 (5مسدس اوائي عدد   -

 ملعا كرة سلة  -

 (20كرات سلة   -

 وسائل جمع المعلومات 3-4-1
 الشبكة العنكبوتية الأنترنت -

 المصادر العربية والأجنبية -

 استمارة اندرسون لتحليل المعلومات  -

 أورا  واقلام  -

 التجربة الاستطلاعية  3-5
ي كد   اا البحث أامية إجراا التجربةة الاسةتطلاعية والةة اةي عبةارة عةن  تةدريا عملةي للبانةث للوقةوف           

 (2 على السلبيات والإ ابيات الة تقابله في أاناا إجراا الا تبار لتداديها 
يوم الااةنين تم أجةراا التجربةة الاسةتطلاعية في ميةدان الرمايةة في كليةة التربيةة للبنةات             1022 \  \ 10بتاريخ   

على طالبتين من  ار  عينة البحث  وتم أجراا التجربة الاستطلاعية عليهم با تبةار اسةتمارة أندرسةون وإمكانيةة     
التحليةةل و التعةةرف علةةى مةةدى ملائمةةة عمةةل اسةةتمارة    ليةةل نركاتهمةةا  ودقةةة التصةةوير في التعةةرف علةةى إمكانيةةة 

 الملانظة الخاصة بنظام أندرسون  وقدرات وإمكانيات المتعلمات .
 استمارة الملانظة لتحليل سلوس الطالا: 3-2

( سلوس الطالا في درس التربيةة الرياضةية علةى سةتة أنةواع مةن السةلوس و وذلةك لمعرفةة          2910  قسم أندرسون
 قتةةةه في  ارسةةةة النشةةةاطات المصتلدةةةة في درس التربيةةةة الرياضةةةية و واةةةذ  السةةةلوكيات  كيةةةف يقضةةةي الطالةةةا و

  النشاطات( قسمها على ستة نقول واي:

                                                           

( 2990وومطةابع التعلةيم العةالي   :  الموصةل  قاسم نسةن نسةين  وا ةرون( : الا تبةارات والقيةاس والتقةويم في التربيةة الرياضةية          -2
 202ص
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 او اموع الزمن الذي يقضيه الطالا  ارساً التمارين في درس التربية الرياضية.القيام بالعمل الحركي: -2
 استلام المعلومات: -1

و أو مشةاادة وسةائل الإيضةاا السةمعية     الاصةياا إلى رةرا المةدرس   طالةا في  او اموع الزمن الذي يقضةيه ال 
 والبصرية و أو الإيضانات المكتوبةو أو مشاادة نماذ  نركية.

 إعطاا المعلومات: -3
اةةو امةةوع الةةزمن الةةذي يقضةةيه الطالةةا في تبةةادل المعلومةةات مةةع المةةدرس أو الطةةلاا  سةة ال وجةةواا( نةةول   

 مساعد.موضوع الدرسو أو عمل نموذ  
 الانتظار: -4

 او اموع الزمن الذي يقضيه الطالا من دون عمل أو أي رياو م لًا انتظار دور  في  ارسة التمرين.
 تيين الموقع: -5

او اموع الزمن الذي يقضيه الطالا منشيلًا بالقيام بالتشكيلات التنظيميةة الةة يطلبهةا المةدرس تنديةذاا      
 ليرض البدا في التمرين.

 سلوكيات اُ رى: -2
او اموع الةزمن الةذي يقضةيه الطالةا واةو منشةيل بمنةدا  اُ ةرى غةن متوقعةة وم ةل رةرا المةاا و تعةديل               

 . ( 2 ملابسه تم ر  عن تنديذ التمرين
 إجرااات البحث الميدانية 3-2

يةة تصةوير   ( طلاا  لال الونةدات التعليميةة  و نيةث تم  ةلال كةل ونةدة تعليم      20عمد البان ان إلى تصوير  
( ونةدات تعليميةة بواقةع ونةدة تعليميةة أسةبوعيا نيةث تم تصةوير طةالبين في كةةل          5طةالبين في كةل درس ولمةدة      

ونةدة تعليميةةة لكةل ونةةدة تعليميةةة بكةرة السةةلة ولكةةل ونةدة تعليميةةة بالرمايةة بالمسةةدس الهةةوائي ومةن اةةم قةةام       
تعر  على السوس الخاص بكل اموعةة وسةلوس   البان ان بتحليل الرصدات لكل متعلم على وفق نظام أندرسون لل

 كل مدرس من  لال الرصدات الة تمت على وفق الاستمارة الخاصة بنظام الملانظة لأندرسون 
 الوسائل الإنصائية  3-2

( لتحليةةل البيانةةات انصةةائيا والتعةةرف علةةى النتةةائ  SPSSاسةتصدم البان ةةان الحقيبةةة الإنصةةائية الجةةاازة   
 المستصرجة.

 
 

                                                           

 .21عمار عيدان رريف الداؤودي 8 مصدر سبق ذكر  و ص -2
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 الرابعالباا 
 عرض ومناقشة النتائ  -4
 عرض ومناقشة نتائ  الا تبارات . 4-2

سيقوم البان ان بعرض النتائ  ومناقشتها من  لال الجداول التاليةة والةة تةبين الرصةدات والنسةا المةويةة       
 (.4و3و1الة تم  ليلها على وفق نظام اندرسون كما او موضح في الجداول   

الرصداتو والنسا المةويةو و من الممارسة لكل بند من بنود نظام أندرسون بين اموعة يبين عدد  (1الجدول 
 البحث

 ت
 بنود نظام
  أندرسون

 اموعة الرماية بالمسدس الهوائي اموعة كرة السلة

 سَ
 النسبة
 المةوية

 عدد
 الرصدات

 الزمن
 الدقيقة

 سَ
 النسبة
 المةوية

 عدد
 الرصدات

 الزمن
 الدقيقة

2 
 ارسة 
 النشاط

218333 438112% 324 58294 3985 12843% 132 38192 

1 
استقبال 
 المعلومات

258133 208995% 95 28329 285 5810 % 45 08215 

3 
إعطاا 

 المعلومات
285 28042% 9 08215 385 1843 % 12 08192 

 58142 412 %41822 20822 48451 312 %328251 5385 الانتظار 4

5 
التحرس 

 لأ ذ المكان
18133 28234% 53 08232 11822 25831% 233 28142 

 0801 2 %0829 2 08251 22 %28121 28133 أرياا اُ رى 2

 المجموع الكلي
244 

 رصدة
200 % 

123 
 رصدة

 دقيقة21
244 

 رصدة
200 % 

123 
 رصدة

21 
 دقيقة

( يمكن  بيان   من السلوكيات الة مارسها الطالا  في اموعة البحث  اموعةة كةرة   1من   لال  الجدول  
 السلة واموعة الرماية بالمسدس الهوائي( على وفق نظام استمارة اندرسون وعلى النحو الآتي : 

أرةياا   وبال المعلومةات اسةتق  و ارسةة النشةاط  نيث تةبين لنةا الأوسةاط الحسةابية والنسةا المةويةة للبنةود         
( لمجموعةةة كةةرة السةةلة اةةي اعلةةى مةةن اموعةةة الرمايةةة بالمسةةدس الهةةوائي و في نةةين الأوسةةاط الحسةةابية      اُ ةةرى

لمجموعة الرماية بالمسدس الهوائي التحرس لأ ذ المكان(  والانتظار وإعطاا المعلوماتوالنسا المةوية في بنود  
 اي االى من اموعة كرة السلة .
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 (  من الممارسة الدعلية لوقت التعلم والنسا المةوية لمجموعة البحث 3ما يتبين لنا من الجدول  ةةةةةة  ك
 يبين  من الممارسة الدعلية لوقت التعلم والنسا المةوية لمجموعة البحث ( 3الجدول  

 اموعة الرماية بالمسدس اموعة كرة السلة السلوس الإ ابي ت

 د 38192 د 58294  ارسة النشاط الحركي 2

 د 08215 د 28329 استقبال المعلومات 1

 د 08192 د 08215 إعطاا المعلومات 3
 د 48102 د 28231 اموع وقت الارتراس

 %358051 %558322 النسبة المةوية

( في بند    ارسة النشاط الحركي ( او لصالح اموعة كرة السلة اك  من النسبة 3نيث نلانظ من الجدول  
المةوية من اموعة الرماية بالمسدس و كما نلانظ في بند   استقبال المعلومات ( لصةالح اموعةة كةرة السةلة و     

الهوائي و إن النسا العاليةة للةتعلم الةة تظهةر     اما في بند إعطاا المعلومات او لصالح اموعة الرماية بالمسدس 
في درس التربية البدنية اي بسبا ارتراس المتعلمين بدترة اطول وظهور مستوى عالي في  ارسة نشةاطهم في فةترة   

 .(2 الدرس بعك  الطلاا الذين يشاركون لدترات قليلة ومحدودة 
كما يرى البان ان ان ارتداع نسبة  ارسةة النشةاط واسةتقبال المعلومةات في اموعةة كةرة السةلة  اةو بسةبا          
نوع النشاط الممارس نيث ان النشاط غالبا في الألعاا الدرقية يكون اعلى منه في الألعاا الدردية و كما ان إعطاا 

بالمسةدس الهةوائي مةن المهةارات الصةعبة والةة       المعلومات في اموعة الرماية بالمسةدس اعلةى كةون ان الرمايةة     
 تتطلا الك ن من الدقة وتركيز الانتبا  و 

 يبين الوقت الضائع والنسا المةوية لمجموعة البحث ( 4الجدول  
 اموعة الريشة اموعة كرة السلة السلوس السلبي ت

 د 58142 د 48451 الانتظار 2

 د 28142 د 08232 التحرس لأ ذ المكان 1

 د 0801 د 08215 أرياا اُ رى 3

 د 28221 د 58329 اموع الوقت الضائع

 %248222 %448315 النسبة المةوية

                                                           
1 - Placek, J., Siverman, S., Shute, S., Dodds, P., &Rife, F. (1982). Academic learning time 

(ALTPE) in a traditional elementary physical education setting: A descriptive analysis. Journal of 

Classroom Interaction, 17(2), 41-47 
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( الوقةةت الضةةائع والنسةةا المةويةةة لمجمةةوعة البحةةث نيةةث يتةةبين لنةةا أن نسةةبة   4كمةةا نلانةةظ مةةن الجةةدول    
 الانتظار في اموعة كرة السلة و كما أنالانتظار في الرماية بالمسدس اي اعلى من نسبة 

التحرس لا ذ المكان في اموعة الرماية بالمسدس الهوائي اي اعلى من اموعةة كةرة السةلة و كمةا نلانةظ ان      
 الأرياا الأ رى في اموعة كرة السلة اي اعلى من اموعة الرماية بالمسدس الهوائي . 

تقبال المعلومةات واسةتجابات معرفيةة وبنسةا متداوتةة مةن       يمضي اغلا الطلاا في اةذا السةلوس لوقةت اسة        
الةةزمن بنشةةاط تتهيةةم فيةةه للاسةةتجابات الحركيةةة  وغةةن مةةرتبط في الانتظةةار. قةةد يرغةةا المةةدرس إلى إعةةادة تنظةةيم      

  (2 النشاطات الصدية للحد من الانتظار
 

 الباا الخام  
 الاستنتاجات والتوصيات -5
 الاستنتاجات  5-2
 ةةان ان  ارسةةة النشةةاط الحركةةي في اموعةةة كةةرة السةةلة اةةي اعلةةى مةةن اموعةةة الرمايةةة        اسةةتنت  البان -2

 بالمسدس .
اسةةتقبال         و ارسةةة النشةةاط تدةةو  نتةةائ  طةةلاا اموعةةة كةةرة السةةلة في بعةةض بنةةود نظةةام اندرسةةون           -1

 ( أرياا اُ رى والمعلومات
التحةةرس لأ ةةذ المكةةان(   والانتظةةار ولومةةاتإعطةةاا المعتدةةو  اموعةةة الرمايةةة بالمسةةدس الهةةوائي بنةةود    -3

لمجموعة الرماية بالمسدس الهوائي اي اعلةى مةن اموعةة كةرة السةلة . عنةد مقةارنتهم بنتةائ  طةلاا المجموعةة           
 ال انية  في است مار وقت التعلم الأكاديمي للدرس .

 
 التوصيات  5-1
 ردية والجماعية .أجراا دراسات مشابهة في فعاليات  تلدة أ رى للدعاليات الد -2
 أجراا دراسات مشابهة لأعمار  تلدة للذكور وللإنا  في است مار وقت التعلم الاكاديمي . -1
 أجراا دراسات مقارنة بين بين الذكور والإنا  في است مار وقت التعلم الاكاديمي  -3
 

                                                           
1 - Birdwell, D. The effects of modification of  teacher behavior on the academic learning  time of 

selected students in  physical education (Doctoral dissertation, Ohio State University). University 

Microfilms.1980.  37 
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 المصادر 
 . 1002و  للنشرالمناا  وطرائق التدري  و دار دجلة رنيم يون  كرو العزاوي ؛  -2
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